Talence-Pessac-Gradignan

Au Cours du Bio « épicerie bio « 22 c. Gallieni

S Biocoop Talence - 540 Cours de la Libération
Bodyfication - tatoueur - 90 c. Gambetta, Talence
Cordonnerie Saint-Genés - 9 c. Gambetta, Talence
KaféTal - café associatif itinérant

Grand Bayou - association culturelle «

avenue de la Gare, Talence

Etu’Récup - recyclerie - 13 Av. Pey Berland, Pessac
Paul Guillaume Dupuy - jardinier -

27 Rue de Mandavit, Gradignan

NUGRAHA - animation musicale (ateliers, cours -
27 Rue de Mandavit, Gradignan

Un des Paons Danse - association d'éducation a
I'environnement « 27 Rue de Mandavit, Gradignan

Mérignac

'Si Biocoop Maxibio - 72 av. Pierre Mendés-France
L'Echoppe Zéro Déchet - 28 rue André Ouley

MD Controle technique - 10 av. de la Grange Noire
Stéphane Rosselli - ostéopathe «

16 av. Maréchal Joffre

Alain Sargeac - médecine globale «

20 av. de 'Alouette

Saint-Médard-en-Jalles

La Bioferme - production bio « 31 route de Mautemps,
Saint-Aubin-de-Médoc
5 Au Jardin d'Alice - alimentation bio «
168 avenue Montaigne
Thomas Chiron - ostéopathe -
8 rue Théophile Gautier
Jazzymuté - quartet jazz/swing « 1 rue Einstein
S Les Maitres du Vin - caviste «
6 Place de la Républigue
Mélie Yoga - 168 avenue Montaigne
Retrouvez tous nos EE:: E
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La gemme c’est quoi ?
Une monnaie locale, complémentaire et citoyenne,
a parité avec I'euro (une gemme = un euro).

Tous les membres du réseau sont des
commerces/entreprises indépendant-es,
localisé-es en Gironde, qui adhérent a une charte
éthigue et environnementale.

La gemme est gérée par un collectif citoyen.

La gemme ne peut étre dépensée
gue dans I'économie réelle et locale.
Elle contribue ainsi a la relocalisation des échanges.

Je consomme local,
je paye en monnaie locale !

Pour nous rejoindre, c’est trés simple!

© Adhérer a l'association LA GEMME, sur le site
internet ou auprés d'un bénévole

® Serendre dans un comptoir de change | i
pour échanger des euros contre des gemmes

©® Régler ses achats en gemmes
... sans oublier de parler de la gemme a vos commerces
préférés pour agrandir le réseau !

/Is nous soutiennent :

BORDEAUX
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Ou payer
en gemmes ?¢

Agglomération Bordeaux
Novembre 2022

Les comptoirs de change euros-gemme sont
indiqués par ce logo

LA GEMME - Association 10i 1901
1 place du 14 juillet, Bégles - www.lagemme.org
monnaie@lagemme.org « 06.11.40.41.57

) @LaGEMMEGironde
[) @la.gemme.monnaie
W @LaGemmeMonnaie



Bordeaux
ALIMENTATION

Aux Petits Poids - épicerie vrac - 260 c. de la Somme
Biere Mascaret - 20 rue Charles Cante, Le Bouscat
Biocoop Chartrons - 56 rue Sicard

Biocoop Gambetta - 27 rue Judaique

Biocoop Victoire - 10 cours de I'Argonne

Les Cannelés d'Audrey - gourmandises bio +

28 rue de la Franchise

Les Oiseaux du Paradis - volailles -+ Marché P.Berland
S\ Maison Hegara - épicerie bio - 14 cours Portal
Saumon Fumé Bordelais - épicerie - 78 bld George V

BARS, RESTAURANT'S

Copine Claude - restaurant - 104 rue Notre Dame
Dis Leur - restaurant « 45 rue du Loup

La Jeune Garde - restaurant « 19 rue des Douves
La Cuisine d'Héléne - 44 cours Anatole France
Le Petit Grain - café associatif - 3 Place Dormoy
Le Tchai Bar - salon de thé - 49 rue du Mirail
Mama Cam Cantine (midi) - 83 cours Victor Hugo
Minus Pub - bar - 72 cours Victor Hugo

LOISIRS, CULTURE

Maxence Albanel - illustrateur, cours de dessin -
138 rue Frere

Arnaud Faugas - illustrateur - 173 bld. Wilson
Librairie Olympique 23 rue Rode

Librairie des Chartrons - 7 Cr Saint-Louis
Graine d'Adulte - pédagogie + 4 rue des Douves
Vélo-Cité - défense du vélo - 16 rue Ausone

BIEN-ETRE, SANTE

1Moment, 2 Détentes - massages et soins

+ 19 rue de Cheverus

Formeaujardin - yoga, ateliers « 3 rue du Cerf Volant
Yoga Pour Moi - yoga - 31 rue Francois de Sourdis
Naturéme - naturopathie « 7 Impasse Saint-Jean
Alix Le Calvez - diététicienne « 4 rue du Puits
Descazeaux

Julien Le Petit - hypnothérapeute « 46 cours d'Albret

Edileuza Gallet - psychanalyste « 223 cours de I'Yser
Marion Prévost - ostéopathe « 70 rue Saint-Jean
Anais Rojot - médecine douce « 7 rue des Faures
Philippe Roset - naturopathe « 207 cours de I'Yser

ARTISANAT, OBJETS

Fleurs de Mars - fleuriste - 1rue de la Course

Florilege Massoubre - poterie « 4 rue de Causserouge

5 L'lmagier - encadreur, affiches + 20 rue Saint Sernin
Kraft - fleurs et jouets » 278 cours de la Somme

PB Menuiserie - bois + 8 rue Guynemer

% Pauls - cordonnier et bottier - 92 rue Lagrange
Odessence - cosmétique bio « 20 place des Martyrs de la
Résistance

SERVICES

AGI-H - conseil en travaux « 92 cours de I'Argonne

5| CITIZ - location de voitures « 16 rue Ausone

Les Coursiers Bordelais - livraison a vélo -

49 rue Paul Louis Lande

L'Orée - conseil et ateliers permaculture « Parc Bordelais

Rive droite

Si Alexis Roy - masseur-kinésithérapeuthe « 51 av. Jean
Jaurés, Cenon

Tea Lab - tiers-lieu, salon de thé et espace de coworking «
3 Quai Numa Sensine, Lormont

Begles
ALIMENTATION

Au Méli Mélo du Vrac - épicerie - Place du 14 Juillet

La Béglaise - brasserie + 130 av. Maréchal Leclerc

La Grande Bouche - conserverie « 12 rue La Belle Rose
Mico Brasserie - 326 route de Toulouse

Planéte en Vrac - épicerie « 72bis r. Chevalier de la Barre

BARS, RESTAURANT'S

A Francesinha - bar restaurant « Place du 14 Juillet
Guinguette La Béglaise - 30 av.Maréchal Leclerc
Papi Louis - pizzeria + 32 cours Victor Hugo

'Si Le Poulailler - bar restaurant - Place du 14 Juillet
5 Resto & Cie (Chapitd) - restaurant, animations -
Esplanade des Terres Neuves

LOISIRS, CULTURE

La Boucle - recyclerie & restaurant « 19 rue Yvonne et
Robert Noutary

Bordeaux Ecole Numérique Fablab 13 rue Calixte
Camelle

Cycles et Manivelles - réparation & entretien vélo «
28 rue Léon Gambetta

Edition des Autres - éditeur - 7 rue Paulette Sauboua
Le Levain - théatre militant «+ 26 rue de la République
i Librairie du Contretemps - 5 cours Victor Hugo
Secours Populaire - solidarité et soutien « 15 rue
Yvonne et Robert Noutary

La Zone a Partager - tiers-lieu, événements et
espace de coworking - Place du 14 Juillet

BIEN-ETRE, SANTE

Aurore Shiatsu - thérapie et posturologie -
42 rue du général Faidherbe

Erik Quillevere - ostéopathe -

35 av. du Professeur Bergonié

KEA Ecothérapie - santé humaine & nature -
5 rue Eugéne Delacroix

ARTTISANAT, OBJETS

Edanaél Créations - création couture -
Marchés V.Hugo et 14 juillet

Monsieur Clément - réparation vélos -

48 rue Ferdinand Buisson

Nine Green - tapissiére « 64 cours Victor Hugo
Petite Surface - recyclerie, bijoux *

73 bis cours Victor Hugo

Villenave et alentours

Par Toutacycle - accessoires vélo surcyclés « rue du
Commandant Charcot,Villenave d'Ornon

S Esprit ZD - boutique zéro déchet - 3 route des
Cités, Camblanes-et-Meynac



